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in acest moment,
economisirea energiei
este mai importanta
ca niciodata.

Din cauza razboiului din Ucraina, creste
semnificativ pretul de achizitie pentru energie.
in prezent este foarte important sa utilizati
gazul si electricitatea in mod eficient si cu
moderatie. Am insumat cateva sfaturi pentru
ca dumneavoastra sa puteti economisi destul
de usor electricitate si gaz in viata cotidiana.
Acest fapt protejeaza atat mediul céat si
portofelul dumneavoastra.

Mai putin
Pentru fiecare grad redus pentru incalzirea
casei, puteti face o economie de 6% din
costul energiei. Temperatura ar trebui sa

fie in jur de 20 de grade in camera de zi.

in acest scop este necesar saSetati
termostatul la nivelul 3. Pe parcursul zilei,
cand nu sunteti acasa, o temperatura
ambientala de 18 °C (nivelul 2-3) ar fi
suficienta. Daca lipsiti de acasa o perioada
indelungata, puteti reduce temperatura la

15 °C (nivelul 1-2). Totusi nu are sens sa
opriti total incalzirea pe parcursul noptii.
Pentru ca daca opriti total incalzirea, atat
peretii cat si podelele se vor raci repede si
va fi nevoie de mai multa energie pentru
readucerea camerei la temperatura dorita in
urmatoarea dimineata. Important: Nu incalzi
cu aeroterme. Acestea consuma mult curent,
iar curentul este scump.
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Prin urmare caldura

nu este pierduta

Pentru ca prin ferestre sa se piarda cat mai putina caldura,
inchideti seara rulourile. Actionand ca un nivel suplimentar de
izolatie, acestea va asigura pastrarea caldurii in locuinta - fara
sa aveti costuri suplimentare pentru caldura.
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Faceti dus in loc sa faceti baie

In foarte multe locuinte din Germania se utilizeaza gazul
pentru incalzirea apei. Facand baie, folositi de trei ori mai
multa apa decat facand dus. Prin urmare, daca faceti un
dus (rapid) in loc de a face o baie, economisiti multa apa
si implicit gaz.

Libertate pentru calorifere

Foarte frecvent acestea sunt folosite pe post de
obiecte pentru depozitare, uscatoare pentru rufe sau
sunt acoperite cu mobild. insa caloriferele mascate,
utilizeaza cu aproximativ 15% mai multa energie.
Prin urmare, asigurati buna distribuire a caldurii
degajate de calorifer prin toate partile.

Capete economice

Capetele moderne de dus, va
ofera o senzatie excelenta de bine
chiar si cu un debit scazut al apei.
Faceti trecerea la un cap de dus
care economiseste energie si astfel
veti economisi pana la 60% apa si
energie in comparatie cu utilizarea
unui model vechi de cap de dus.

Mai multe sfaturi pentru economisirea costurilor
cu energia puteti gasi accesand:

swa.to/energiespartipps



Cauti ajutor intr-o
situatie delicata?
Orasul Augsburg te
ajuta. Vei gasi toate
informatiile la:
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www.augsburg.de/energie
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